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BALNEÁRIO PIÇARRAS 



BALNEÁRIO PIÇARRAS 

• Meso-região do Vale do Itajaí 

• AMFRI 

• Àrea: 154 km² 

• 7 km de praia 

• Base das atividades: mar e turismo 

• População estimada IBGE/ 2017: 21884 hab 

 

 

 

 



BALNEÁRIO PIÇARRAS 

ATENÇÃO BÁSICA: 

• 08 UBS (02 rural) 

• 07 ESF (01 rural) 

• 01 NASF 

• 02 pólos da Academia da Saúde: 1 construído e 1 similar 

 

• 100% de cobertura 

 

• Secretário municipal de saúde: Vinício José dos Santos 

 

 

 



TUDO COMEÇOU... 

• 2007 – Grupo de práticas corporais – 1º edital de práticas corporais e 

atividade física 

• Financiamento Ministério da Saúde com contrapartida do município 

• Atividade: ginástica global 

• Foco: Trocar uso de medicação por atividade física 

 



2011 - PÓLO CONSTRUÍDO 

• Itacolomi 

Pouco utilizado até 2016 

Atividades desenvolvidas em espaços do território 

Estrutura inadequada 

Subsídio financeiro do município até 2017, quando passou a receber o custeio 

 

 



E 2017, NO PÓLO CONSTRUÍDO 



2012 - PÓLO SIMILAR 

• Centro 

Sala locada 

Financiamento Ministério da Saúde com contrapartida do município 

G.R.U.P.O e Ginástica global 

Foco: promoção de saúde e reabilitação 

 

 



2012 – PÓLO SIMILAR 



2018 – PÓLO SIMILAR 





POTENCIALIDADES 

• Apoio da gestão 

• Reconhecimento pela UFSC e DAB/ MS 

• Profissionais capacitados 

• Participação popular 

• Propaganda boca-a-boca 

• Crescente articulação intersetorial  

• Uso de tecnologias leves de cuidado, como o acolhimento, a escuta, valorizando a 

relação entre os sujeitos e o vínculo.  



FRAGILIDADES 

• Resistência de profissionais APS 

• EGO 

• Registro das atividades realizadas 

• Ser proposta contra hegemônica 

• Distância de alguns territórios  

• Déficit na avaliação da efetividade e resolutividade das ações 

 



G.R.U.P.O.                                               20 



YOGA                                                      25 



OFICINA DO MOVIMENTO                        10 



LIAN GONG                                             15 



BALNEOTERAPIA                                      30 



KARATÊ                                                   12 



CAPOEIRA                                               20 



PILATES                                                   60 



GINÁSTICA GLOBAL                                 25 



GRUPO DE CHÁS                                      20 



VIDA ATIVA                                             25 



G.R.U.P.O. ITACOLOMI                             40 



RITMOS                                                   40 



CAPOEIRA                                               20 



SHANTALA 



ESF ITACOLOMI I E II 



FARMÁCIA NATURAL 
HORTA DIDÁTICA 



ESPORTE VERÃO 



DESFILE CÍVICO 



TEATRO 



ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 



COMDICAPI 



AURICULOTERAPIA E REIKI 



AVALIAÇÃO ANTROPOMÉTRICA 



DIA MUNDIAL DA SAÚDE 



CAPS 



LAZER 



OFICINA DOS SENTIDOS 



NA LUTA CONTRA AIDS 



TENDA DAS PICS NA PRAIA 



MAMAÇO 









tallitavs@gmail.com 

 


